
DOLNÝ KUBÍN 

druh sociálnej služby poskytovateľ kontaktná osoba tel. kontakt email poznámka 

jedáleň 
Obrancov mieru 1769/2                                              

02601 Dolný Kubín 
Ľubomíra Bernoláková 043/5814454 socialne@dolnykubin.sk 

cena obeda je 5,20 eur, pričom mesto 

má zazmluvnené vybrané reštauračné 

zariadenia, v prípade donášky klient 

dopláca 0,50 eur 

nízkoprahová sociálna 

služba pre deti a rodinu 

M. R. Štefánika 1850/50                       

02601 Dolný Kubín 
Mgr. Lucia Mlynáriková 043/5814471 socialne@dolnykubin.sk   

zariadenie opatrovateľskej 

služby 

Obrancov mieru 1778/7                              

02601 Dolný Kubín 
Mgr. Mária Bedleková 043/5814471 socialne@dolnykubin.sk 

kapacita 24 miest, celoročná - pobytová 

forma služby 

nocľaháreň 
M. R. Štefánika 1850/50                             

02601 Dolný Kubín 
PhDr. Katarína Trubanová 043/5814471 socialne@dolnykubin.sk   

opatrovateľská služba mesto Dolný Kubín Mgr. Mária Bedleková 043/5814454 socialne@dolnykubin.sk terénna 

terénna sociálna služba 

krízovej intervencie 

mesto Dolný Kubín PhDr. Katarína Trubanová 043/5814471 socialne@dolnykubin.sk   

denné centrum 
Obrancov mieru 1769/2                              

02601 Dolný Kubín 
Mgr. Zuzana Haláková 043/5814471 socialne@dolnykubin.sk   

terénna sociálna služba 

krízovej intervencie 

obec Bziny PhDr. Miriam Mokošová 0905/943969 starosta@bziny.eu   

opatrovateľská služba obec Bziny PhDr. Miriam Mokošová 0905/943969 starosta@bziny.eu terénna 

opatrovateľská služba obec Chlebnice Mgr. Mária Záhorová 0907/818552 podatelna@chlebnice.sk terénna 

opatrovateľská služba obec Istebné Mgr. Mária Záhorová 043/5891235 info@istebne.sk terénna 

opatrovateľská služba obec Kraľovany Mgr. Mária Záhorová 043/5898129 starosta@obeckralovany.sk terénna 
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opatrovateľská služba obec Medzibrodie nad Oravou Bc. Mariana Beňušová 0904/150813 
starosta@medzibrodienado

ravou.sk 

terénna 

opatrovateľská služba obec Oravská Poruba Mgr. Mária Záhorová 043/5882237 info@oravskaporuba.sk terénna 

zariadenie 

podporovaného bývania 

Oravský Podzámok 263                             

02741 Oravský Podzámok 
Mgr. Jozef Záhora 0905/288723 

starosta@oravskypodzamo

k.sk 

  

denný stacionár 
Oravský Podzámok 240                         

02741 Oravský Podzámok 
Mgr. Jozef Záhora 0905/288723 

starosta@oravskypodzamo

k.sk 

v prevádzke až od 1.1.2024, kapacita 19 

miest, strava zabezpečená, prevádzka 

počas pracovných dní v čase od 7:00 

hod. do 15:30 hod. 

jedáleň Pribiš 139, 02741 Pribiš Bc. Jana Zavoďančíková 043/5823025 ocupribis@pribis.sk   

opatrovateľská služba obec Vyšný Kubín Mgr. Mariana Beňušová 043/5865138 obec@vysnykubin.sk terénna 
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