
LIPTOVSKÝ MIKULÁŠ 

druh sociálnej služby poskytovateľ kontaktná osoba tel. kontakt e-mail poznámka 

opatrovateľská služba 

(domáca) 
mesto Liptovský Mikuláš 

Mgr. Martina Mrázová 

Mgr. Veronika Bániková 

044/55 65 322 

044/55 65 324 

martina.mrazova@mikulas.sk 

veronika.banikova@mikulas.sk 

  

opatrovateľská služba 

(domáca) 

Charitatívna služba v rodinách 

Charitas - mesto Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Jana Trnovská 
0904 501 418 

044/551 46 61 
jana.trnovska@caritas.sk 

  

komunitné centrum 

ambulantná: 

Športová 4749/5, 031 01 

Liptovský Mikuláš 

terénna: 

mesto Liptovský Mikuláš  

Mgr. Alena Novajovská 044/55 22 052 alena.novajovska@mikulas.sk  

pre obyvateľov rómskej komunity 

časovo: od 7:00 - 15:00 hod., bezbariérový 

prístup 

Aktivity: sociálna škôlka od 3 r. - 5 r.  

príprava na vyučovanie, kluby pre mladých, 

rôzne jednorazové aktivity pre všetky 

vekové skupiny z daného prostredia, 

sociálne poradenstvo  a iné 

terénna sociálna služba 

krízovej intervencie 
mesto Liptovský Mikuláš Mgr. Alena Novajovská 044/55 22 052 alena.novajovska@mikulas. 

  

terénna sociálna služba 

krízovej intervencie 

Slovenský červený kríž, 

Kuzmányho 918/15, Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Marika Kubíková 
044/55 22 332 

0903 558 921 
liptovskymikulas@redcross.sk 

  

krízová pomoc 

prostredníctvom 

telekomunikačných 

technológií 

Slovenský červený kríž, 

Kuzmányho 918/15, Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Marika Kubíková 
044/55 22 332 

0903 558 921 
liptovskymikulas@redcross.sk 

  

nocľaháreň 

Komunitné centrum "Nový 

svet" Hlboké, Športová 

1190/4, 031 01 Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Alena Novajovská 044/55 22 052 alena.novajovska@mikulas. 
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nocľaháreň 

Spišská katolícka charita, 

Dom Charitas sv. Kláry, 

Borbisova 385/5, Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Monika Haščičová 
044/56 21 932 

0902 327 955 
monika.hascicova@caritas.sk 

  

útulok 

Centrum sociálnych služieb 

ANIMA, Nábrežie Dr. A. 

Stodolu 1177/82, Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Zuzana Staroňová 044/55 14 067 utuloklm@vuczilina.sk 

  

stredisko osobnej hygieny 

Komunitné centrum "Nový 

svet" Hlboké, Športová 

1190/4, 031 01 Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Alena Novajovská 044/55 22 052 alena.novajovska@mikulas.sk  

  

stredisko osobnej hygieny 

Slovenský červený kríž, 

Jefremovská 634, Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Marika Kubíková 
044/55 22 332 

0903 558 921 
liptovskymikulas@redcross.sk 

  

práčovňa 

Komunitné centrum "Nový 

svet" Hlboké, Športová 

1190/4, 031 01 Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Alena Novajovská 044/55 22 052 alena.novajovska@mikulas.sk  

  

denné centrum (Kluby 

seniorov) 

Komenského 1982/2, 031 01 

Liptovský Mikuláš 

 

Vajanského 1066/11, 031 01 

Liptovský Mikuláš 

 

Iľanovská 54/53, 031 01 

Liptovský Mikuláš 

 

Bodická 67/44, 031 01 

Liptovský Mikuláš 

 

Okoličianska 758/6, 031 04 

Liptovský Mikuláš 

 

Na kút 74/2, 031 01 Liptovský 

Mikuláš 

 

Demänová 145, 031 01 

Liptovský Mikuláš 

 

 

Mgr. Valéria 

Hromádková 
044/55 65 321 valeria.hromadkova@mikulas.sk  

prevádzkový čas centier je individuálny, 

spravidla sa stretávajú jeden-dvakrát do 

týždňa v poobedných hodinách, bez stravy 
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Palúčanská 350/24, 031 01 

Liptovský Mikuláš 

 

Ružičkova 97/14, 031 05 

Liptovský Mikuláš 

odľahčovacia služba mesto Liptovský Mikuláš Mgr. Veronika Bániková 044/55 65 324 veronika.banikova@mikulas.sk 

  

požičiavanie pomôcok 

Slovenský červený kríž, 

Kuzmányho 918/15, Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Marika Kubíková 
044/55 22 332 

0903 558 921 
liptovskymikulas@redcross.sk 

  

prepravná služba 

Slovenský červený kríž, 

Kuzmányho 918/15, Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Marika Kubíková 
044/55 22 332 

0903 558 921 
liptovskymikulas@redcross.sk 

Tel.číslo: 044/5522335 

Je potrebné sa objednať vopred. 

Cena:    v meste 3 € jedna cesta 

             mimo mesta 0,50 €/km 

             dlhšie trasy je cena dohodou 

jedáleň 

Centrum sociálnych služieb 

ANIMA, Jefremovská 634, 

Liptovský Mikuláš 

sociálni pracovníci  044/553 33 27 ddlm.socialne@vuczilina.sk 

  

zariadenie núdzového bývania 

Centrum sociálnych služieb 

ANIMA, Palúčanská 25, 

Liptovský Mikuláš 

Mgr. Ján Palider 
044/55 22 962 

0917 120 326 
palkovocentrum@gmail.com 

  

špecializované poradenstvo 

Poradenské centrum pre ženy 

ohrozené násilím, zažívajúce 

násilie a ich deti, Centrum 

sociálnych služieb ANIMA, 

Palúčanská 25, Liptovský 

Mikuláš 

Mgr. Ján Palider 
044/55 22 962 

0917 120 326 
palkovocentrum@gmail.com 

  

služba včasnej intervencie 

Centrum sociálnych služieb 

ANIMA, Jefremovská 634, 

Liptovský Mikuláš 

sociálni pracovníci  044/553 33 27 ddlm.socialne@vuczilina.sk 

  

zariadenie starostlivosti o deti 

do troch rokov veku dieťaťa 

Komenského 2128, 031 01 

Liptovský Mikuláš 
Mgr. Silvia Riessová 044/55 21 380 silvia.riessova@mikulas.sk  

  

zariadenie starostlivosti o deti 

do troch rokov veku dieťaťa 

Lobelka, s.r.o., SNP 110/9, 

Liptovský Mikuláš 
  0948 920 191 jasle@lobelka.sk 
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denný stacionár 

Spišská katolícka charita, 

Dom Charitas Božej 

prozreteľnosti, Borbisova 

1126/7, Liptovský Mikuláš 

Mgr. Jana Trnovská 
0904 501 418 

044/551 46 61 
jana.trnovska@caritas.sk 

prevádzka od 7:00 - 15:00 hod. 

pre mentálne a telesne znevýhodnených 

mladých dospelých  

stravovanie zabezpečuje externý dodávateľ 

aktivity: rôzneho charakteru (tvorivé činnosti, 

jednorazové aktivity podľa ročných období, 

sviatkov...) 

domov sociálnych služieb 

(seniori) 

Dom sociálnych služieb, 

Palúčanská 219/25, 031 01 

Liptovský Mikuláš 

Mgr. Zuzana Šlauková 
 

044/56 24 511 

 

zuzana.slaukova@mikulas.sk 
  

špecializované zariadenie 

(seniori) 

Centrum sociálnych služieb 

ANIMA, Jefremovská 634, 

Liptovský Mikuláš 

sociálni pracovníci  044/553 33 27 ddlm.socialne@vuczilina.sk 

  

špecializované zariadenie 

(seniori) 

Domov pre seniorov Golden 

Age o.z., Mincova 581/5, 

Liptovský Mikuláš 

sociálni pracovníci  
0948 896 616 

0948 793 383 

socusek@goldenage.sk 

socialnega5@gmail.com 

  

zariadenie pre seniorov 

Domov pre seniorov Golden 

Age o.z., Ondrašovská 

1254/29, Liptovský Mikuláš 

sociálni pracovníci  
0948 896 616 

0948 793 383 

socusek@goldenage.sk 

socialnega5@gmail.com 

  

zariadenie pre seniorov 
Royal Care, n.o., Žiarska 

701/10, Liptovský Mikuláš 
Dagmar Klongová 044/55 70 842 info@royalcare.sk 

  

monitorovanie a signalizácia 

potreby pomoci 

Santea n.o. v spolupráci s 

mestom Liptovský Mikuláš 

Mgr. Veronika Bániková 

Mgr. Michal Hanzlík 

044/55 65 324 

044/55 65 322 

veronika.banikova@mikulas.sk 

michal.hanzlik@mikulas.sk 

  

špecializované poradenstvo 

Spišská katolícka charita, 

Poradňa sv. Bakhity, 

Belopotockého 721/1, 

Liptovský Mikuláš 

Mgr. Magdaléna 

Kubišová 

Mgr. Zuzana Brtáňová 

0910 842 777 
madgalena.kubisova@caritas.sk 

zuzana.brtanova@caritas.sk 
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